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泸州市社会科学界联合会

泸州市红十字会

关于选报2023年度酒城讲坛·急救大讲堂

讲题的通知

各区县社科联、红十字会，市级有关部门（单位）：

经市社科联、市红十字会研究，决定开展2023年度酒城讲坛·急救大讲堂活动并确定了讲题，现将有关事项通知如下。

一、各区县选报1场,市级部门（单位）结合自身实际可以选报1场，计划内讲座总场数30场（若选题过于集中，市社科联、市红十字会将与有关单位协商，调整其讲师及讲题）。

二、市社科联、市红十字会负责计划内讲座的讲师（助教）讲课费补助，场地费由承办单位承担；超出30场之外的讲座，由市红十字会负责对接，并承担讲师（助教）讲课费补助。教学辅助材料由市红十字会免费提供。

三、各申报单位于4月10日前将讲题申报表（见附件3）报送市社科联。

市社科联联系人：傅佳（15183016163）、刘芳君（17744304216），邮箱：lzsskl@163.com。

市红十字会联系人：吴徉徉（15228276954），邮箱：411501688@qq.com。
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附件1
酒城讲坛·急救大讲堂活动方案
为普及科学救护知识，不断提升市民应急救护知识技能，增强自救互救能力，以便在各类突发性灾害、疾病和意外伤害事件现场能够科学、正确施救，最大限度减少生命财产损失，为我市积极争创全国健康城市示范市作出贡献，市社科联、市红十字会研究，决定举办2023年酒城讲坛·急救大讲堂活动，现制定如下方案。
一、讲师讲题
市社科联从我市红十字救护师资系统精心遴选一批政治思想素质好、应急救护理论知识扎实、急救经验丰富、语言表达能力强的应急救护师资作为“酒城讲坛·急救大讲堂”的讲师。通过“进机关、进学校、进企业、进园区、进军营、进乡镇（街道）、进社区（村）”的“七进”活动，广泛开展常见急症、心肺复苏、AED操作、气道异物梗阻、创伤救护、地震逃生等急救理论宣讲和自救互救知识普及。采取现场急救实操演练、现场交流等形式提高讲座质量，创新讲座形式、因人宣讲，多运用身边故事、典型案例、互动问答等形式提升讲座效果。
二、讲座要求
“酒城讲坛·急救大讲堂”名家讲座和市级讲座，由市社科联、市红十字会牵头主办，市级部门（单位）承办；其余“七进”活动由市社科联、市红十字会主办，各区县社科联、红十字会承办。
（一）时间地点。市级讲座的时间地点由市社科联、市红十字会或市级部门（单位）协商确定。区县“七进”讲座的地点由各区县社科联、红十字会自行确定，时间与讲师商定。全年讲座从2023年4月开始，12月10日前完成。
（二）讲座标准。各区县社科联、红十字会或市级部门（单位）要从场地、标识、内容、人员、流程、制度六方面标准化打造高质量的讲座。讲台背景应张贴或悬挂“酒城讲坛”标识和字样，讲师课件（PPT）第一页和最后一页需有“酒城讲坛”的标识和字样。场地应备笔记本电脑、LED（或投影仪）、音响、话筒等硬件设备（具体要求以讲师授课需要为准）。
（三）讲座内容。广泛开展常见急症、心肺复苏、AED操作、气道异物梗阻、创伤救护、地震逃生等急救理论宣讲和自救互救知识普及。要严格按照意识形态工作责任制相关要求，提前把关讲座内容，把关是否坚持正确的政治方向，是否正面宣传为主，确保讲座内容全面、准确、权威，讲座结束后要留存课件或讲课提纲。
（四）讲座测评。承办单位在举办讲座时，要向现场每位听众发放《酒城讲坛讲师测评表》，对讲师授课情况开展测评，了解掌握讲座质量，测评表由承办单位在讲座结束后负责回收，汇总后将结果报市社科联、市红十字会。
三、工作要求
（一）加强组织领导。市社科联、市红十字会落实专人负责酒城讲坛·急救大讲堂工作。各区县社科联、红十字会或市级部门（单位）要落实有关人员负责酒城讲坛·急救大讲堂工作，积极主动对接讲师，按要求布置好讲座现场，认真组织听众，每场讲座听众原则上不少于100人(市级部门每场讲座听众原则不少于50人）。
（二）加强宣传报道。市社科联、市红十字会对名家讲座全程录像，并组织媒体进行宣传报道。各区县社科联、红十字会或市级部门（单位）要加强对酒城讲坛·急救大讲堂工作的宣传报道，切实做好讲座前期预告、现场服务管理和后期宣传等工作。所有讲座承办单位均要于讲座结束后3天之内，报送讲座信息（含讲师得分）和图片（3张，正对讲师的会场照1张、讲师特写镜头照1张、正对听众会场照1张）以及师资授课视频一个（15秒内）。
（三）加强工作保障。酒城讲坛·急救大讲堂是公益性讲座，各承办单位要落实有关工作保障，不得向任何单位和个人收取听课费。
附件2

2023年度酒城讲坛·急救大讲堂讲题汇总表

	序号
	讲题
	讲师姓名
	讲师单位及职务职称

	1
	识别猝死征兆，抓住黄金救命时间
	胡  坤
	泸州市红十字会党组成员、副会长

	2
	心肺复苏及救命神器AED的使用
	胡  坤
	泸州市红十字会党组成员、副会长

	3
	溺水救援及地震逃生
	胡  坤
	泸州市红十字会党组成员、副会长

	4
	心肺复苏
	李开荣
	西南医科大学副教授

	5
	气道异物梗阻
	李开荣
	西南医科大学副教授

	6
	创伤救护
	李开荣
	西南医科大学副教授

	7
	安全与急救
	龙  兵
	四川警察学院刑事技术系副主任、教授

	8
	自我健康管理
	张德明
	四川警察学院副教授

	9
	现场心肺复苏技术
	张德明
	四川警察学院副教授

	10
	创伤救护
	卢春梅
	泸州市龙马潭区第二人民医院宣传科主任、副主任护师

	11
	气道异物梗阻
	卢春梅
	泸州市龙马潭区第二人民医院宣传科主任、副主任护师

	12
	心肺复苏—AED的使用
	卢春梅
	泸州市龙马潭区第二人民医院宣传科主任、副主任护师

	13
	创伤救护
	杨崇燕
	泸县人民医院副主任护师

	14
	心肺复苏
	杨崇燕
	泸县人民医院副主任护师

	15
	常见急症
	杨崇燕
	泸县人民医院副主任护师

	16
	心肺复苏
	张永强
	合江县人民医院副主任医师


备注：

1.心肺复苏（CPR）：是最基本的抢救呼吸、心搏骤停者生命的方式，通过徒手、应用辅助设备来维持人工循环、呼吸和纠正心率失常，为病患争取生存时间等候救护车到来的急救手段。

2.气道异物梗阻：气道异物梗阻是一种急症，通常在进食时发生，异物（肉食类、果冻、硬币、玩具等）梗阻于喉、气管及支气管，如不及时治疗，数分钟内可发生窒息或死亡。

3.创伤救护：通过学习止血、包扎、固定、搬运等四种技术，正确处理切割、烧烫、坠落、蛇咬伤等创伤，减轻伤员痛苦和防止伤情加重。

4.自我健康管理：指自己对自己的身体的健康信息和健康危险因素进行分析、预测和预防的全过程，通过相应的健康量表及借助于网络平台软件，随时监控自己的身体状况。

附件3
2023年度酒城讲坛·急救大讲堂活动申报表

申报单位（盖章）：                         时间：  年  月  日
	联系人姓名
	
	联系电话
	

	讲题名称
	讲师姓名
	讲座时间
	讲座地点
	听众对象及人数

	
	
	
	     
	

	
	
	
	        
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	        
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


备注：讲座时间计划4月启动，表内可填写初步安排的时间，具体安排根据实际情况确定。
附件4
酒城讲坛的标识和字样
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背景样式
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讲座标识          讲座字样（采用横版或竖版）

附件5
2023年酒城讲坛讲师测评表
时间：             讲师：               讲题：             

一、您的身份是
    学      生 □     机关干部 □     教    师 □ 

    社科工作者 □     社区居民 □     其    他 □ 

二、您对讲师的综合评分      分（分值区域为60—100分）
三、您对讲师的评价
	讲座选题
	讲座准备
	语言表达
	互动交流
	仪容仪表

	很好　□
较好  □
一般  □
较差  □
	很好　□
较好  □
一般  □
较差  □
	很好　□
较好  □
一般  □
较差  □
	很好　□
较好  □
一般  □
较差  □
	很好　□
较好  □
一般  □较差  □


    四、您最喜欢听哪种类型的讲座（限选3项）
    世界格局 □       社会热点 □      经济金融 □     

    人文历史 □       法律知识 □      公务礼仪 □
    艺术鉴赏 □       教育人生 □      健康养生 □
五、您愿意为酒城讲坛推荐的老师
    姓名：              联系方式：
六、您对酒城讲坛的建议是：
备注：1.请您在聆听讲座后认真填写此表，在方框内划“√”；
      2.请您听完讲座后将填写好的测评表放在您的座位上。
敬请加入酒城讲坛听众QQ交流群：149637002
 泸州市社科联办公室                       2023年3月30日印发
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